
Единая областная  
профилактическая неделя



.

 Неделя по профилактике употребления табачных изделий и

никотиносодержащей продукции «Мы за чистые лёгкие»

для учащихся 5-11 классов проводилась в период с 20 по 25

ноября 2023 года. Организаторами Недели выступили:

социальный педагог – Минина Е.Л., педагог-психолог

Зиновьева С.Н.,педагог-организатор Безлаковская Е.А.,

учитель физкультуры Радкин В.А., классные руководители

5-11 классов





 В классах прошли единые классные часы «Подросток и
закон» направленные на информирование
обучающихся об ответственности мерах
дисциплинарного воздействия за курение в
помещении образовательной организации,
наприлегающей территории, беседы, демонстрация
роликов социальной рекламы, изготовление
информационных памяток, буклетов для обучающихся
и их родителей по предупреждению курения табака,
потребления никотиносодержащей продукции
несовершеннолетних.



Проведены спортивные мероприятия в 5-11 классах «Дни здоровья» по приобщению детей к здоровому образу жизни.





 Было проведено совещание при директоре, где 
было рассмотрено «Информационное письмо о 
мерах обеспечения соблюдения запрета на курение 
табака, потребления никотинсодержащей
продукции или использования кальянов на 
территориях и в помещениях, предназначенных 
для оказания образовательных услуг».

 У обучающихся проведено анкетирование (Неделя 
«Мы за чистые легкие),результаты анкетирования 
были донесены до классных руководителей и 
для родителей на родительских собраниях





 Учащимся 5-11 классов было предложено 
поучаствовать в постер-конкурсе творческих работ 
«Простые правила: рисуй!», была организована 
выставка творческих работ. Все участники были 
награждены призовыми местами, грамотами 
участников.







 Были организованы и проведены вступления 
педагогов, родителей, специалистов органов 
здравоохранения, полиции, волонтерских 
объединений. Так же проводились 
информационно-медийные тематические 
перемены, были организованы разнообразные 
мероприятия и активности во время перерывов 
такие как: спортивные игры, конкурсы и т.д., 
чтобы помочь обучающимся проводить время 
более продуктивно, насыщенно, полезно.





 Проведены спортивные мероприятия в 5-11 классах 
«Дни здоровья» по приобщению детей к здоровому 
образу жизни.





 В целом Неделя показала, что проведенные 
мероприятия помогли учащимся школы понять, 
что курение наносит огромный вред здоровью 
курильщика иокружающих его людей.Поэтому
необходимо помнить: если мы хотим быть 
красивыми и здоровыми,жить долго и счастливо, 
получить образование, сделать карьеру, иметь 
семью,воспитывать детей. Если нам небезразлично 
будущее своё и своей страны, то мы должны быть и 
оставаться по жизни здоровыми!






