
 



 

Пояснительная записка 
 

Учебный план МКОУ Новобирюсинскй СОШ нормативный правовой  акт, устанавливающий перечень учебных предметов, курсов и общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, отводимой  на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам, обеспечивает реализацию образовательных программ¸ гарантирует выпускникам необходимый минимум знаний, 

умений и навыков, обеспечивающих возможность дальнейшего продолжения образования. 

При составлении учебного плана  по ФГОС СОО МКОУ Новобирюсинской СОШ в качестве нормативно-правовой основы использованы 

документы: 
1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования";  
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1645 "О внесении изменений в приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
(полного) общего образования";  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 "О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации  17  мая 2012 года № 413";  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации  17  мая 2012 года № 413";  

6.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»». 

7.  Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями) 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования» 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования"  (Зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2024 N 77830) 



Особенности учебного плана основного общего образования 

 

Учебный план основной школы ориентирован на пятилетний срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования. 

Продолжительность учебного года на второй ступени обучения составляет: 

- в 5-9 классах – не менее 34 недель. Продолжительность урока – 40 минут. 

Учебный план для 5-9-х общеобразовательных классов реализует основную образовательную программу основного общего образования, 

направлен на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО третьего поколения и ФООП ООО определяют максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, предметные области, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяют учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

План состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Объем аудиторной нагрузки учащихся 5-9 классов в неделю не превышает максимум, установленный «Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»: 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе - 29 часов в неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 6 классе - 30 часов в неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 7 классе - 32 часа в неделю; 

    Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе - 33 часа в неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 9 классе - 33 часа в неделю; 

С целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 5-9 классах 

проводится промежуточная аттестация обучаемых. Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по всем предметам учебного плана во 

второй половине учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы не позднее 2-х месяцев 

до окончания учебного года. Промежуточная аттестация в переводных классах проводится с 20 апреля по 25 мая без прекращения 

образовательной деятельности. Формы промежуточной аттестации утверждены на заседаниях предметных методических объединений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательные учебные предметы в 5-х общеобразовательных классах распределены по следующим образовательным областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык - 5 часов; литература - 3 часа. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа.  

«Математика и информатика»: математика - 5 часов. 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, география – 1час. 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»: основы духовно-нравственной культуры народов России-1 час 

«Естественно-научные предметы»: биология - 1 час. 

«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка – 1 час, ИЗО – 1 час. 

«Труд (технология)»: технология - 2 часа. 

«Физическая культура»: физическая культура – 2 часа.  

Обязательные учебные предметы в 6-х общеобразовательных классах распределены по следующим образовательным областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык - 6 часов; литература - 3 часа. 



«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа 

«Математика и информатика»: математика - 5 часов. 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, обществознание -1 час и география – 1час. 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»: основы духовно-нравственной культуры народов России – 1 час; 

«Естественно-научные предметы»: биология - 1 час. 

«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка – 1 час, ИЗО – 1 час. 

«Труд (технология)»: технология - 2 часа. 

«Физкультура»: физкультура – 2 часа. 

Обязательные учебные предметы в 7-х общеобразовательных классах распределены по следующим образовательным областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык - 4 часа; литература - 2 часа. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа.  

«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия – 2 часа; информатика - 1 час; вероятность и статистика – 1час. 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, обществознание -1 час и география – 2 часа. 

«Естественно-научные предметы»: физика – 2 часа, биология - 1 час. 

«Искусство» (ИЗО и музыка): ИЗО – 1 час, музыка – 1 час, 

«Труд (технология)»: технология - 2 часа. 

«Физкультура»: физкультура – 2 часа. 

Обязательные учебные предметы в 8-х общеобразовательных классах распределены по следующим образовательным областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык - 3 часа; литература - 2 часа. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий по английскому языку осуществляется деление классов на две 

группы. 

«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия – 2 часа; информатика - 1 час; вероятность и статистика – 1час. При проведении 

учебных занятий по информатике осуществляется деление классов на две группы 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, обществознание -1 час и география –2 часа. 

«Естественно-научные предметы»: физика – 2 часа, биология - 2 часа, химия – 2 часа. 

«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка – 1 час. 

«Технология»: технология - 1 час. 

«Физкультура»: физкультура – 2 часа. 

«Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час. 

Обязательные учебные предметы в 9-х общеобразовательных классах распределены по следующим образовательным областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык - 3 часа; литература - 3 часа. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа; 

«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия – 2 часа; информатика - 1 час; вероятность и статистика – 1час. 

«Общественно-научные предметы»: история – 2,5 часа, обществознание -1 час и география – 2 часа. 

«Естественно-научные предметы»: физика – 3 часа, биология - 2 часа, химия – 2 часа. 



«Труд (технология)»: 1 час 

«Физкультура и основы безопасности и защиты Родины физическая культура – 2 часа.  

«Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки используется на введение 

учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Учебные ч а сы  в общеобразовательных классах распределены по следующим образовательным предметам: 

5 класс:  Байкаловедение  (предмет) – 1 час 

                Основы безопасности и защиты Родины (предмет)- 1 час. 

6 класс:   Основы безопасности и защиты Родины (предмет)- 1 час. 

7 класс:     Естественно-научная грамотность (факультатив) – 1 час 

                Основы безопасности и защиты Родины (предмет)- 1 час. 

8 класс:   Естественно-научная грамотность (факультатив) – 1 час 

                 Сложные вопросы русского языка(факультатив)– 1 час 

9 класс:   История(предмет) – 0,5 часа 

 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о  важном», занятия по 

формированию функциональной грамотности обучающихся, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских объединений, органов ученического самоуправления, 

на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. План внеурочной деятельности является 

составной частью Основной образовательной программы основного общего образования, определяет состав и структуру направлений, формы 

организации и объём внеурочной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Распределение 

часов внеурочной деятельности 5-9 общеобразовательных классов осуществляется в соответствии с нелинейной моделью школьного расписания. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется в рамках урочной деятельности в 5-6-х 

классах. 

 

 

 



Недельный учебный план 

основного общего образования (5-дневная неделя) на 2024-2025 учебный год 
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